
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: La Anunciación 

Profundizando

	► ¿Cuál era el mensaje del Ángel Gabriel para María en La Anunciación? ¿Qué significa que María esta “llena 
de Gracia”? 

	► ¿Por qué recordamos la Anunciación como fiesta en la Iglesia Católica? ¿Por qué celebramos esta fiesta el 
25 de marzo? 

	► ¿Qué podemos aprender sobre el “sí” de nuestra Madre María? 

  Recursos

	► La Anunciación de la Santísima Virgen María 

	► La Anunciación del ángel a María...momento solemne para la historia 

	► ¿Por qué se celebra la Anunciación el 25 de marzo? 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► El profesor asigna a los alumnos que pinten o escriban una reflexión acerca 
de la Anunciación. Después, los alumnos se reúnen en grupos, donde 
comparten sus reflexiones. Luego, oran juntos toda la clase un Ave María. 

Actividad en la vida cotidiana 

	► Toma tiempo para pensar en el “sí” de nuestra Madre María. Piensa en cómo 
estás viviendo tu “sí” al Señor, y escribe tus reflexiones en tu diario personal. 
Anima a tus compañeros y amigos a reflexionar en el “sí” de María.  

https://www.aciprensa.com/recursos/la-anunciacion-de-la-santisima-virgen-maria-1117
https://es.catholic.net/op/articulos/17606/cat/694/la-anunciacion-del-angel-a-mariamomento-solemne-para-la-historia.html#modal
https://www.ewtn.com/es/catolicismo/fiestas-liturgicas/anunciacion-21109

