
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: La Virgen de Guadalupe

Profundizando

	► ¿Por qué crees que la Virgen se le apareció a un hombre sencillo, sin contactos, privilegios o influencia 
alguna? ¿Qué enseñanza te deja esto? 

	► ¿De qué manera podrías ser evangelizador en tu entorno social? ¿Estarías dispuesto a imitar el amor de 
Nuestra Señora de Guadalupe, en particular en el respeto a los pobres? 

  Recursos

	► La tilma de la Virgen de Guadalupe es una obra de arte divina

	► 4 datos realmente asombrosos sobre la imagen de la Virgen de 
Guadalupe

	► Monseñor Eduardo Chávez - La Virgen de Guadalupe

	► Nuestra Señora de Guadalupe 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► El líder del grupo, junto con cada uno de los integrantes, leen acerca de los 
diferentes descubrimientos de la tilma. Juntos hacen una reflexión sobre la 
indestructibilidad de la misma y el hermoso milagro que esto revela. Pueden 
usar uno de los recursos que se proveen en esta página. 

Actividad en  la vida cotidiana

	► Escribe las palabras de aliento de Nuestra Señora de Guadalupe que te 
invitan a no temerle a nada, sabiendo que tu madre del cielo te cuida:  “¿No 
estoy aquí, yo, que soy tu madre? ¿No estás bajo mi sombra y resguardo? 
¿No soy yo la fuente de tu alegría? ¿No estás en el hueco de mi manto, en 
el cruce de mis brazos? ¿Tienes necesidad de alguna otra cosa?” Después, 
colócalo en un lugar visible para que lo leas en momentos de miedo o 
tribulación.  

https://infovaticana.com/2015/12/12/la-tilma-de-la-virgen-de-guadalupe-es-una-obra-de-arte-divina/
https://aciprensa.com/noticias/virgen-de-guadalupe-cuatro-hechos-realmente-asombrosos-de-la-imagen-60571
https://aciprensa.com/noticias/virgen-de-guadalupe-cuatro-hechos-realmente-asombrosos-de-la-imagen-60571
https://www.bing.com/videos/search?q=monsenor+eduardo+chavez+virgen+de+guadalupe&docid=607990476770666329&mid=69850992A89E0FFE5F4069850992A89E0FFE5F40&view=detail&FORM=VIRE
https://es.catholic.net/op/articulos/13301/cat/537/guadalupe-nuestra-senora-de.html

