
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: La Justicia

Profundizando

	► ¿Qué opinas de la frase: “No hay justicia en esta vida”? ¿Por qué crees que la justicia es tan importante para 
vivir una vida moral y armoniosa? 

	► ¿Cómo sería la vida sin practicar la justicia como fundamento de nuestra sociedad, el trato digno a las 
personas, las remuneraciones justas, la rectificación de daños, etc.? 

	► ¿Crees que es difícil practicar la justicia? ¿Por qué? ¿Qué puedes hacer para promover la justicia en tus 
relaciones y en tu vida diaria? 

  Recursos

	► La Virtud de la Justicia 

	► Reflexiones del Papa Emérito Benedicto XVI sobre la Justicia  

	► Catecismo de la Iglesia Católica #1807 

	► Prudencia, Fortaleza, Templanza y Justicia 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► Juntos leen el pasaje de Proverbios 21,21. Después, el líder del grupo 
pregunta a los participantes si han observado alguna situación que les 
parezca injusta, ya sea en televisión, algún hecho social importante o en 
su vida cotidiana. El lider anota las situaciones en un pizarrón, y luego 
pregunta: ¿Cómo te sentiste? ¿Hiciste algo al respecto? ¿Qué hubieses 
hecho diferente? 

Actividad en  la vida cotidiana

	► Le debemos justicia al prójimo, a nuestro ambiente, a nosotros mismos, a 
nuestros enemigos y a Dios. Escribe tres pasos concretos que te ayuden a 
desarrollar relaciones correctamente, basadas en la justicia.

https://es.catholic.net/op/articulos/43315/cat/31/la-virtud-de-la-justicia-explicada-a-los-hijos.html#modal
http://direct.aciprensa.com/Docum/documento.php?id=257
https://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p3s1c1a7_sp.html
https://www.religionenlibertad.com/blog/37882/prudencia-fortaleza-templanza-y-justicia.html

