Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: La Epifania del Senor

Profundizando
> El oro ofrecido al nifio Dios nos recuerda que hay que darle el primer lugar a Jesus en nuestro corazén.
iDe qué manera podrias hacer esto en tu vida?

> El incienso simboliza la relacién con Dios a través de la oracién, ;cémo podrias desarrollar mas este
aspecto diariamente?

> La mirra simboliza el sufrimiento y muerte de Jesus. ; De qué manera podrias salir de donde te encuentras
en tu vida espiritual para abrazar el sacrificio, alejarte de los apegos y crecer en virtudes, tales como el
valor, la humildad, la fortaleza, la fe, la confianza, entre otras?

> Piensa en alguna ocasion en la cual Dios se haya manifestado en tu vida y te haya hablado de acuerdo con
lo que conoces. jHay alguien en tu vida que, como Herodes, no te ayuda a salir al encuentro con Jesus?

Sigue Adelante

Actividad en el Aula de Clases

G
El lider reparte una hoja de papel a cada miembro del grupo. Cada joven -—
hace un dibujo de una estrella del tamaro de la hoja, y en cada punta de
la estrella escribe una forma en la cual puede ser luz para los demas. Cada
integrante comparte las ideas que escribié sobre como compartir la luz de
Jesus con los demas.

Actividad en la Vida Cotidiana

Invita a tu familia a realizar la bendicién de la casa, de quienes la habitan y
la visitan. Puedes utilizar la guia que te ofrecemos en los recursos.

Recursos

Homilia del santo Padre Francisco

Bendecir la puerta de la casa el dia de la Epifania

Los Reyes Magos, Padre José de Jesus Aqguilar Valdés
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http://www.vatican.va/content/francesco/es/homilies/2020/documents/papa-francesco_20200106_omelia-epifania.html
https://es.aleteia.org/2016/01/06/bendecir-con-tiza-la-puerta-de-casa-en-la-fiesta-de-la-epifania/
https://www.youtube.com/watch?v=duKbh6cfxw0

