Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: El Pecado y la Misericordia

Profundizando
> iHas pasado por alguna situacién en la cual has hecho algo que causa heridas a alguien mas o a ti mismo?
Describe. ;Como te sentiste? ;COmo reacciono esa persona? ;Le pediste perddn después?

> iPor qué crees que el pecado se nos presenta de forma“buena”y “agradable”? ;Cémo puedes reconocer
el pecado a tiempo y asi evitar hacer el mal que no quieres? ;Qué puedes hacer para reparar el mal
causado a otros o a ti mismo?

»  Cuando te has sentido ofendido por alguien, ;se te hace facil perdonarle? ;Cémo te imaginas que es la
misericordia de Dios y su perdén?

Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

El lider del grupo reparte sticky notes (notas adhesivas) a cada uno de los G
integrantes del grupo. Cada uno escribe un castigo en el papelito. Todos lo -—
pegan en el pizarrdn. Después el lider del grupo escribe sobre el pizarrén la

palabra MISERICORDIA. Luego les explica cdmo la misericordia de Dios nos

protege del castigo mas grande que causa nuestros pecados (que es estar

separados de El), nos da tiempo de arrepentirnos, pedir perdén y regresar a

Dios.

\
Actividad en la vida cotidiana o

Esta semana esfuérzate por acercarte al sacramento de la reconciliacién,
después de haber realizado un buen examen de conciencia. Puedes ver un
ejemplo/guia en la seccién de recursos.

Recursos

Pecado y Misericordia

10 Momentos de Nuestra Vida en los que la Misericordia de Dios
nos Sorprende

Examen de Conciencia

Examenes de Conciencia

LenteCatolico.com



http://www.es.catholic.net/op/articulos/30660/cat/884/pecado-y-misericordia.html#modal
https://catholic-link.com/10-momentos-misericordia-dios-sorprende/
https://catholic-link.com/10-momentos-misericordia-dios-sorprende/
https://corazones.org/sacramentos/penitencia/examen.htm
https://www.aciprensa.com/recursos/examen-de-conciencia-1927

