
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: Eucaristía - Presencia Real  

Profundizando

	► ¿Por qué los catolicós creen en la Presencia Real de Jesús en la Eucaristía? ¿Qué es la Presencia Real de 
Jesús?  

	► ¿Cuál es la diferencia entre sustancia y accidente? 

	► ¿Qué significa lo que dijo Jesús en La Última Cena, “El pan que yo daré es mi carne... Y lo daré para la vida 
del mundo”?  

  Recursos

	► La Eucaristía ¿Presencia real de Jesús? 

	► ¿Qué es la Presencia Real?  

	► La Presencia Real del Cuerpo y Sangre de Cristo 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► El maestro o maestra escribe nombres de cosas en el pizarrón, y los 
estudiantes dicen si son sustancia o accidente. Después, los niños forman 
grupos en donde platican sobre el misterio de la presencia real. Los grupos 
reflexionan acerca de la humildad con la cual Jesús se hizo hombre, 
compartió su cuerpo con nosotros, y se sacrificó para nuestra salvación.  

Actividad en la vida cotidiana 

	► En los siguientes días, busca la oportunidad de ir al Santísimo y descansar 
en la presencia real de Jesús.  


