Lente Catdlico: Guia de Actividades

Episodio: Los Santos

Profundizando

> Los santos son hombres y mujeres comunes y corrientes, ;sobre qué santo has leido o
escuchado? ;Cual es tu santo preferido? vy, ;qué virtud podrias aprender de él?

> Tener la ayuda de un santo es mejor que tener un mentor para nuestra vida espiritual, porque
los santos y santas interceden por nosotros para que crezcamos en nuestro amor a Dios.

Sigue Adelante
Actividad en el aula de clases

El lider del grupo reparte a cada miembro una estampa de un santo
diferente. Despueés, se sientan todos los presentes en circulo y cada
uno comparte el nombre del santo que le toco.

Actividad en la vida cotidiana

Escoge una forma sencilla y concreta de luchar por la santidad esta
semana, escribela en un pedazo de papel y coldcalo en un lugar
donde lo puedas ver para que recuerdes tu propaosito.

O bien, lee la historia de algun santo que no conocias y pidele su
intercesion para no perder la inspiracion y el deseo de llegar a ser
santo, manteniéndote cerca de Dios.

Recursos

Las claves del Papa Francisco para ser santo

;Hacen milagros los santos?

Busca la vida del santo de tu devocidn
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https://es.catholic.net/op/articulos/55220/cat/763/las-claves-del-papa-francisco-para-ser-santo-en-lo-cotidiano-.html#modal
https://www.youtube.com/watch?v=gkrOYxFzWgE&t=8s
https://www.aciprensa.com/santos/
http://www.vatican.va/archive/catechism_sp/p123a9p5_sp.html

