
Lente Católico: Guía de Actividades  

Episodio: El Bien Común

Profundizando

	► Si tienes trabajo, ¿consideras importante contribuir económicamente a las necesidades de tu familia? ¿Por 
qué? 

	► ¿De qué manera puedes contribuir al bien común en tu casa, escuela o círculo de amistades? ¿De qué 
forma saldrás beneficiado? 

	► ¿Se te dificulta buscar el bien de los demás antes que el tuyo en las decisiones que tomas o en tus 
acciones? ¿Por qué? 

  Recursos

	► ¿Qué es el Bien Común? 

	► Concepto del Bien Común, algunas definiciones de los Papas 

	► ¿Qué es el Bien Común? Monseñor José Ignacio Munilla 

	► ¿Qué supone el Bien Común? Monseñor José Ignacio Munilla 
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Sigue Adelante

Actividad en el aula de clases

	► El líder del grupo lee del Catecismo de la Iglesia Católica, los numerales 
del 1912 al 1917. Después, todos los miembros del grupo analizan los 
numerales y ven de qué forma pueden contribuir, ya sea de forma individual 
o como grupo al bien común de la sociedad. O bien, juntos hacen una 
recolección de artículos tales como, ropa, comida, zapatos, etc., y lo llevan 
a alguna institución que necesite donaciones.  O bien, inicien juntos una 
campaña de limpieza profunda en su parroquia. 

Actividad en  la vida cotidiana

	► En los próximos días pon especial atención en las necesidades de tu casa, y 
trata de hacer lo que esté a tu alcance para cubrir alguna de ellas. De esta 
forma, contribuyes a alcanzar la perfección propia y la de tu familia.  

https://opusdei.org/es/article/que-es-el-bien-comun/
http://es.catholic.net/op/articulos/14314/el-bien-comn.html#modal
https://www.youtube.com/watch?v=oPdtSUnNWTU&t=282s
https://www.youtube.com/watch?v=efvoY-2fMuo

